
Een duurzaam resultaat: Mens & Gezondheid

PFZW wil met zijn beleggingen niet alleen werken aan een goed pensioen maar ook een 
steentje bijdragen aan een leefbare wereld waarin je van dat pensioen kunt genieten. 
In lijn met de wensen van onze deelnemers besteden we extra aandacht aan de thema’s 
Klimaat, Natuur & Biodiversiteit en Mens & Gezondheid.

Beleggen voor een gezonde 
zorg- en welzijnssector

Waarom is investeren in mens 
en gezondheid belangrijk voor 
je pensioen?

De zorg- en welzijnssector staat onder druk. Er zijn 
steeds minder zorgmedewerkers, terwijl de vraag 
juist toeneemt. Dit speelt vooral in de ouderenzorg, 
geestelijke gezondheidszorg en wijkverpleging.

Door vergrijzing, hoge werkdruk en uitstroom van 
personeel wordt het tekort alleen maar groter. 
Tegelijk stijgen de zorgkosten en blijven verschillen 
in toegang tot zorg bestaan.

Dit raakt je pensioen direct. Meer verzuim en 
arbeidsongeschiktheid leiden tot hogere kosten 
in de zorg- en welzijnssector. Dat beïnvloedt de 
pensioenpremie en uiteindelijk je pensioen.

We zijn een pensioenfonds van, voor 
en door de sector zorg en welzijn.  
Werknemers en werkgevers bouwen 
bij PFZW samen aan een goed 
collectief pensioen.
We willen bijdragen aan oplossingen 
voor de uitdagingen in de sector. 
Daarom beleggen we in een sterke, 
gezonde en toekomstbestendige zorg 
en welzijn. Hiermee sluiten we aan bij wat 
veel deelnemers belangrijk vinden: dat 
hun pensioen ook wordt belegd in hun 
eigen sector.

Investeren in je eigen sector

https://www.pfzw.nl/content/dam/pfzw/web/over-ons/zo-beleggen-we/klimaatplan/PFZW_Klimaatplan_2024_publicatieversie.pdf
https://www.pfzw.nl/content/dam/pfzw/web/over-ons/zo-beleggen-we/beleggingsbeleid/Natuur_en_Biodiversiteitsbeleid_PFZW.pdf
https://www.pfzw.nl/over-pfzw/beleggen-voor-een-goed-pensioen/beleggen-met-oog-voor-duurzaamheid.html#mens-and-gezondheid-in-nederland
https://www.pfzw.nl/over-pfzw/beleggen-voor-een-goed-pensioen/we-luisteren-naar-onze-deelnemers.html


We hanteren minimumnormen die gaan over 
de producten die bedrijven maken of verspreiden. 
We beleggen alleen in bedrijven die aan deze 
normen voldoen.

Lees meer over de minimumnormen die we  
hanteren 

Wist je dat: PFZW verbetert continu de 
minimumnormen. Hiervoor kijken we naar de 
voorkeuren en wensen van onze deelnemers en naar 
nieuwe wetenschappelijke inzichten en databronnen.

We beleggen niet in bedrijven die:
–	 tabak of e-sigaretten produceren;
–	 recreatieve cannabis produceren;
–	 pornografie maken of verspreiden.

Beleidseisen bij alcohol
Bedrijven die alcohol produceren moeten beleid 
hebben voor gezonde voeding én verantwoorde 
reclame. Denk hierbij aan het geven van 
alcoholvrije alternatieven en geen reclame 
richten op jongeren.

Als grote belegger heeft PFZW invloed. Die gebruiken 
we op twee manieren:

Gesprekken met bedrijven
We praten met bedrijven waarin we beleggen. 
Dit noemen we engagement.
–	� Bijvoorbeeld: Van farmaceuten verwachten 

we dat ze beleid maken over hoe zij 
hun medicijnen betaalbaar en beschikbaar 
kunnen maken, ook in arme landen.

Stemmen op aandeelhoudersvergaderingen
We stemmen mee bij belangrijke besluiten 
van bedrijven. Hierbij hanteren we onze 
stemregels. Hierin staat onder andere dat 
bedrijven zich moeten inzetten voor betere 
toegang tot gezondheidszorg.

Samenwerking vergroot onze invloed
We staan sterker als we samenwerken. 
Daarom werken we samen met andere 
beleggers, bijvoorbeeld via de Access to Medicine 
Foundation 

Naast het beperken van negatieve effecten willen 
we  onze positieve bijdrage vergroten door een 
deel van onze beleggingen in lijn te brengen 
met de duurzame ontwikkelingsdoelen van de 
Verenigde Naties, de SDG’s.

SDG 3: Goede gezondheid en welzijn
Als pensioenfonds voor de sector zorg en welzijn 
zit gezondheidszorg in ons DNA. Daarom beleggen 
we in bedrijven die bijdragen aan SDG 3.

Zo gaat er geld naar bedrijven die betaalbare 
medicijnen ontwikkelen of medische 
apparatuur maken.

Lees meer over de  
Sustainable Development Goals 

We stellen eisen aan 
bedrijven waarin we beleggen

We oefenen invloed uit als 
grote belegger

We leveren actief een 
positieve bijdrage

Wat we doen voor een sterke zorg- en welzijnssector

Goede gezondheid en welzijn

https://www.pfzw.nl/over-pfzw/beleggen-voor-een-goed-pensioen/beleggen-met-oog-voor-duurzaamheid.html#tab=tab-minimumnormen
https://www.pfzw.nl/over-pfzw/beleggen-voor-een-goed-pensioen/beleggen-met-oog-voor-duurzaamheid.html#tab=tab-minimumnormen
https://www.pfzw.nl/content/dam/pfzw/web/over-ons/zo-beleggen-we/stembeleid/pggm-global-voting-guidelines-2025.pdf
https://accesstomedicinefoundation.org/
https://accesstomedicinefoundation.org/
https://www.pfzw.nl/over-pfzw/beleggen-voor-een-goed-pensioen/beleggen-met-oog-voor-duurzaamheid.html#tab-positieve-bijdrage=&tab=tab-positieve-bijdrage
https://www.pfzw.nl/over-pfzw/beleggen-voor-een-goed-pensioen/beleggen-met-oog-voor-duurzaamheid.html#tab-positieve-bijdrage=&tab=tab-positieve-bijdrage


We realiseren meetbare, positieve verandering met 
impactbeleggingen. Dit betekent dat we beleggen 
in bedrijven en projecten die niet alleen financieel 
rendement opleveren, maar ook actief bijdragen aan 
de zorg- en welzijnstransitie in Nederland.

We hebben hierin 5 focusgebieden:
1.	 Voorkomen van toename in zorgvraag;
2.	� Effectiever organiseren van de sector zorg 

en welzijn;
3.	 Efficiënter inrichten van zorg(processen);
4.	 Werken in de zorg aantrekkelijker maken;
5.	 Verduurzamen van de zorg.

We investeren in Momo Medical
Momo Medical is een bedrijf dat met 
slimme technologie de zorgcapaciteit in 
verpleeghuizen vergroot.

Bekijk de video over hoe Momo Medical 
zorgverleners in een verpleeghuis helpt.

Impact door gerichte 
beleggingen

In het beleid Mens en Gezondheid lees je meer over onze ambities en de keuzes die we maken. Via ons jaarverslag en 
stewardship verslag houden we je op de hoogte van de stappen die we zetten.

Lees meer over onze beleggingen 

Volg de ontwikkelingen bij PFZW over duurzaam beleggen

https://youtu.be/5dN0lR5RAR4
https://www.pfzw.nl/content/dam/pfzw/web/over-ons/zo-beleggen-we/beleggingsbeleid/Beleid_Mens_en_Gezondheid_PFZW.pdf
https://www.pfzw.nl/content/dam/pfzw/web/over-ons/jaarverslagen/PFZW jaarverslag 2024.pdf
https://www.pfzw.nl/content/dam/pfzw/web/over-ons/zo-beleggen-we/verslagen-duurzaam-beleggen/Stewardship Rapport 2024.pdf
https://www.pfzw.nl/over-pfzw/beleggen-voor-een-goed-pensioen/soorten-beleggingen.html
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