
Regel uw pensioen bij ziekte
U bent tijdens uw ziekte bij PFZW verzekerd voor het risico van overlijden en arbeidsongeschiktheid. Dit heet 
bescherming bij ziekte. Hiervoor moet u nog wel dit formulier invullen.

A. U bent ziek en ontvangt minder salaris van uw werkgever
Dan stopt uw pensioenopbouw voor het gedeelte dat u minder verdient. Het pensioen dat u al heeft 
opgebouwd voor u en uw nabestaanden blijft staan bij Pensioenfonds Zorg en Welzijn (PFZW). Er komt alleen 
minder pensioen bij. Tijdens de salarisdaling door ziekte blijft u bij PFZW beschermd tegen de financiële 
gevolgen van overlijden.

In sommige cao’s is geregeld dat de pensioenopbouw tijdens de salarisdaling volledig doorloopt. Ga dit na bij 
uw werkgever of dit ook voor u geldt?

B. U bent ziek en ontvangt een Ziektewet-uitkering
Bent u uit dienst bij uw werkgever en ontvangt u een Ziektewet-uitkering? Dan is de pensioenopbouw bij 
PFZW gestopt.

Tijdens de Ziektewet-uitkering blijft u bij PFZW beschermd tegen de financiële gevolgen van overlijden. 
Wordt u na de Ziektewet-uitkering arbeidsongeschikt verklaard en ontvangt u een WIA-uitkering? Dan kunt u 
recht hebben op premievrije pensioenopbouw en eventueel een arbeidsongeschiktheidspensioen.

Wilt u ook pensioen blijven opbouwen?
Het opbouwen van uw ouderdomspensioen en partnerpensioen wordt minder of stopt. Het pensioen 
dat u heeft opgebouwd bent u niet kwijt. U kunt ervoor kiezen om de opbouw van uw pensioen op eigen 
kosten voort te zetten. Dit noemen wij vrijwillige voortzetting. Kijk op pfzw.nl/arbeidsongeschikt voor meer 
informatie. U kunt daar ook vrijwillige voortzetting aanvragen.

Aanvragen bescherming bij ziekte
Vul het onderstaande formulier in en stuur het op naar:

Pensioenfonds Zorg en Welzijn
Postbus 117
3700 AC Zeist

Nadat wij uw aanvraag hebben ontvangen, sturen wij u binnen 30 dagen een bevestigingsbrief. Heeft u 
ervoor gekozen om informatie van ons digitaal te ontvangen? Dan ontvangt u een e-mail dat de bevesting 
klaar staat op pfzw.nl/mijnpfzw.

Aanvraagformulier
Bescherming bij ziekte
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Wanneer aanvragen? 
A. Daalt uw salaris door ziekte? Doe de aanvraag dan pas zodra uw salaris gedaald is.
B. Gaat u een Ziektewet-uitkering ontvangen? Doe de aanvraag dan pas zodra u bericht van UWV  heeft ontvangen dat 

u recht heeft op een Ziektewet-uitkering. In deze officiële verklaring staat van wanneer tot wanneer u uw uitkering 
ontvangt en hoe hoog uw uitkering is. Stuur een kopie hiervan mee met dit formulier.

U kunt altijd achteraf uw aanvraag insturen.

Heeft u vragen?
Als u nog vragen heeft, kunt u gerust contact opnemen met onze klantenservice via (030) 277 55 77. Wij helpen u graag 
verder. Onze klantenservice is bereikbaar op maandag tot en met vrijdag van 8.00 uur tot 18.00 uur.
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1	 	 Uw	persoonsgegevens
     Klantnummer   

     Achternaam    Voorletter(s) 

     Geboortedatum   Geslacht  Man   Vrouw

     Adres     

     Postcode     Woonplaats 

     Telefoonnummer 

     E-mailadres   

2  Reden melding (aankruisen)
      U bent ziek en ontvangt minder salaris van uw werkgever.
      Ga verder met 3.

      U bent ziek en ontvangt een Ziektewet-uitkering.
      Ga verder met 4.

3  Salarisdaling tijdens ziekte
      Als uw salaris daalt bouwt u minder pensioen op. In de pensioenregeling van PFZW bent u tijdens uw ziekte 

beschermd voor overlijden. U betaalt hier geen premie voor.

  Het volgende hebben we nodig voor de registratie
     Naam werkgever  

     Datum ziekmelding bij werkgever 

     Voor hoeveel uur per week bent u ziek gemeld? 

     Vanaf welke datum gaat uw salaris omlaag? 

      Meestal daalt het salaris in het tweede ziektejaar naar 70%. Geldt dit ook voor u? Vul dan hieronder niets in.
      Er zijn ook andere regelingen met een andere verdeling. Heeft u een andere regeling? Vraag dan de 

verdeling na bij uw werkgever. U kunt dan hieronder in wat de regeling is.

      maanden  %

      maanden  %

      maanden  %

      maanden  %
      Ga verder met 5.

4	Ziektewet-uitkering	van	UWV
     Datum eerste ziektedag 

     Vanaf welke datum gaat uw Ziektewet-uitkering in?  

      U komt in aanmerking voor bescherming bij ziekte. Stuur met dit formulier een kopie mee van de officiële 
verklaring waarin staat vanaf wanneer uw Ziektewet-uitkering is ingegaan.

      Ga verder met 5.
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  Wijzigingen doorgeven
      Bent u nog in dienst, dan krijgen wij wijzigingen in uw salarisgegevens door van uw werkgever.
      Wijzigt er iets in uw Ziektewet-uitkering? Bent u bijvoorbeeld weer beter en aan het werk? Geef dit altijd 

schriftelijk aan ons door. Voor het doorgeven van wijzigingen gebruikt u het formulier ‘Wijzigen bescherming 
bij verlof, werkloosheid of ziekte’. U vindt dat op pfzw.nl/formulieren.

5	 	 Aldus	naar	waarheid	ingevuld	en	ondertekend
      Als u deze aanvraag voor bescherming tijdens ziekte ondertekent, verklaart u dat:
     • u ziek bent en uw salaris bij uw werkgever is gedaald, of
     • u ziek bent en u een Ziektewet-uitkering ontvangt van UWV

     Datum  

     Handtekening
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